
 
 

 

DIABETES TYP 2 SCREENING  
 

INFORMATIONSSCHREIBEN ZUR VERARBEITUNG DER PERSONENBEZOGENEN DATEN 
GEMÄSS ART. 13 DER EU-VERORDNUNG NR. 2016/679 (GDPR) 

 
Sehr geehrte Frau, sehr geehrter Herr, 
 
der Südtiroler Sanitätsbetrieb informiert Sie darüber, dass er das fakultative Screening zur 
Früherkennung von Diabetes mellitus Typ 2 aktiviert hat, welches sich an Bürgerinnen und Bürger in 
der Altersgruppe von 35 bis 74 Jahren richtet. Dabei wird den Betroffenen ein Brief per Post zugestellt, 
in dem sie aufgefordert werden, einen Online-Fragebogen mit 8 Fragen auszufüllen. 

Sie können den Fragebogen nur über den im Einladungsschreiben angegebenen Link und den QR-Code 
aufrufen, der Sie auf eine Internetseite führt, wo Sie gebeten werden, zunächst das 
Informationsschreiben zu lesen und Ihre Einwilligung zur Teilnahme an dem Screening und der damit 
verbundenen Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu erteilen, und anschließend einen 
Abschnitt mit Ihren Kontaktdaten (Telefonnummer und E-Mail-Adresse) auszufüllen. 

Nach Eingabe dieser Daten ist der Zugang zum oben beschriebenen Fragebogen mit Hilfe der 
Steuernummer und eines Zugangscodes möglich. 

 
Das Ergebnis des Fragebogens können Sie auf Ihrem PC abspeichern, aber sobald Sie ihn abgeschickt 
haben, können Sie ihn nicht mehr aufrufen. 
 
• Wenn die durch das Ausfüllen des Fragebogens erzielte Punktzahl < 15 ist, erhalten Sie eine E-Mail, 

in der Ihnen für die Teilnahme am Screening gedankt wird und Ihnen nützliche Tipps für einen 

gesunden Lebensstil zugesandt werden. 
 

• Wenn das Ergebnis ≥ 15 ist, werden Sie zu einem Bluttest eingeladen, der als glykosyliertes 
Hämoglobin bezeichnet wird. 

 

 

Das Ergebnis der Blutentnahme wird über das Online-Portal zur Befundausgabe zugänglich sein und je 
nach Ergebnis sind verschiedene Vorgehensweisen vorgesehen, u. z.: 
 

• Wenn der glykosylierte Hämoglobinwert < 6 ist, erhalten Sie eine E-Mail, in der Ihnen für die 
Teilnahme am Screening gedankt wird und Ihnen nützliche Tipps für einen gesunden Lebensstil 
zugesandt werden. 

 

• Wenn der glykosylierte Hämoglobinwert ≥ 6 < 6,5 ist, erhalten Sie eine E-Mail, in der Ihnen für die 
Teilnahme am Screening gedankt wird und Ihnen nützliche Tipps für einen gesunden Lebensstil und 
eine Einladung, Ihren Hausarzt zu kontaktieren, zugesandt werden. 

•  
• Wenn das Ergebnis des glykosylierten Hämoglobins ≥ 6,5 ist, werden Sie eingeladen, nach drei 

Monaten einen weiteren Bluttest durchzuführen. 
•  

• Wenn das Ergebnis des zweiten glykosylierten Hämoglobins < 6,5 ist, erhalten Sie eine E-Mail, in 
der Ihnen für die Teilnahme am Screening gedankt wird und Ihnen nützliche Tipps für einen 
gesunden Lebensstil und eine Einladung, Ihren Hausarzt zu kontaktieren, zugesandt werden. 

 
• Wenn das Ergebnis des zweiten glykosylierten Hämoglobins ≥ 6,5 ist, erhalten Sie von einem Arzt 

der Überwachungseinheit eine Bewilligung für eine diabetologische Erstuntersuchung. 

 
Verantwortlicher der personenbezogenen Daten ist der Südtiroler Sanitätsbetrieb mit Sitz in der 
T.A. Edison-Straße 10/D, 39100 Bozen. 
 
Datenschutzbeauftragter 
Der Verantwortliche der Verarbeitung der personenbezogenen Daten hat gemäß Artikel 37 des GDPR 
den Datenschutzbeauftragten (Data Protection Officier) benannt, welcher gemeinsam mit der 

betrieblichen Datenschutzreferentin die Datenschutzsteuerungsgruppe bildet und unter 
privacy@sabes.it erreichbar ist.   
 
Zweck der Verarbeitung 
Die personenbezogenen Daten werden zu Vorbeugungszwecken verarbeitet.  
 
Rechtsgrundlage 

mailto:privacy@sabes.it


Die Rechtsgrundlage für die dargestellte Verarbeitung ist die von Ihnen gemäß Artikel 6 Absatz 1 

Buchstabe a des GDPR erteilte Einwilligung, ohne die es nicht möglich ist, den Fragebogen für Ihre 
Teilnahme am Diabetes Typ 2 Screening auszufüllen. 
 
In diesem Zusammenhang möchten wir Sie darauf hinweisen, dass die Bereitstellung 
personenbezogener Daten fakultativ ist und Sie Ihre Zustimmung jederzeit widerrufen können, ohne 
dass die zuvor durchgeführte Verarbeitung für den Zeitpunkt des Widerrufs beeinträchtigt wird. 
Die Nichtbereitstellung personenbezogener Daten hat in keinem Fall Auswirkungen auf die 

Inanspruchnahme anderer Dienstleistungen des Sanitätsbetriebes. 
 
Empfänger an welche die personenbezogenen Daten übermittelt werden können  
Ihre personenbezogenen Daten werden nicht an andere Verantwortliche mitgeteilt oder verbreitet. 
 
Verarbeitungsmodalität  

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in elektronischer Form durch ausdrücklich dazu 
ermächtigte Rechtsträger in Beachtung dessen, was von den Art. 28 und 29 des GDPR vorgesehen ist, 
und unter Anwendung der vom Art. 32 des GDPR vorgesehenen technischen und organisatorischen 
Sicherheitsmaßnahmen. All dies erfolgt unter Einhaltung der Grundsätze der Notwendigkeit, 

Rechtmäßigkeit, Korrektheit, Genauigkeit, Verhältnismäßigkeit, Einschlägigkeit /Zugehörigkeit und 
Datenminimierung. 
 

Übermittlung von personenbezogenen Daten 
Personenbezogene Daten, die verarbeitet werden, werden nicht an Drittländer übermittelt. 
 
Aufbewahrungsfrist für die personenbezogenen Daten oder Kriterien zur Bestimmung dieser 
Frist  
Die personenbezogenen Daten, welche wie oben beschrieben, verarbeitet werden, werden für 10 Jahre 
aufbewahrt und anschließend vernichtet. 

 
Geltendmachung der Rechte 
Sie können sich an die Datenschutzsteuerungsgruppe, zusammengesetzt aus der Datenschutzreferentin 
und dem Data Protection Officer, erreichbar unter privacy@sabes.it oder in schriftlicher Form direkt an 
die obengenannte Anschrift wenden, um Ihr Recht auf Zugang zu Ihren personenbezogenen Daten 
geltend zu machen, die Berichtigung oder Ergänzung derselben und in den vom Gesetz festgelegten 

Fällen die Einschränkung, Löschung oder den Widerspruch gegen die Datenverarbeitung zu verlangen 
(gemäß den Artikeln 15 - 22 des GDPR). 
 
Recht auf Beschwerde 
Wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht gemäß den 
geltenden Rechtsvorschriften erfolgt, haben Sie das Recht, Beschwerde bei der Datenschutzbehörde 
einzureichen. 

 
 

Der Verantwortliche der Datenverarbeitung,  
der Südtiroler Sanitätsbetrieb 

 


